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Gefle Gymnastikférening

Datum: Lordag 29 november
Plats: Gymnastikens Hus, Utmarksvigen 1, 80291 Gévle

Tavlingsledare: Vilja Bjorklund, 070 - 045 95 32, Emelie Graumann, 072-206 68 84
tavling@geflegymnastik.se

Sjukvard: Sjukvardare kommer att finnas pa plats.

Entréavgift:

Vuxen 100 kr/person
Barn 50 kr/person (7 - 15 dr) Barn under 7 ar gar in gratis.

Betalas garna med swish.
Tévlingsklass:

Svenska Stegserierna version 250321
Steg1-4

Lagst 7 ar, dvs fodd 2018 och tidigare.
eDeltagarmedalj till alla tdvlande

https://www.gymnastik.se/download/18.10c86e62194543fc5daadd03/1742564665172/Svenska%20
Stegserierna%202025.pdf

STARS serierna version 3.0 dec 2023
Steg Jarn - Silver

Lagst 7 ar, dvs fodd 2018 och tidigare.
eDeltagarmedalj till alla tivlande

ars-serierna

Preliminéira tider: Steg 1 — 4

07.15, Hallen 6ppnar

07.50, Hallen 6ppen for uppvarmning
08.00, Ledarmote samlas vid sekretariatet
08.30, Domarmoéte Samlias vid sekretariatet
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08.25 - 09.30, Schemalagd fortraning
09.40 - 09.50, Defilering

09.50 - 11.55, Tavling

12.00 — Prisutdelning,

Preliminéira tider: Stars Jarn - Silver

12.45, Hallen 6ppen for uppvarmning

12.45, Ledarmote, samlas vid sekretariatet
13.00, Domarmote Samlas vid sekretariatet
13.20 - 14.25, Schemalagd fortraning

14.35 - 14.45, Defilering

14.45 - 17.05, Téavling

17.10 — Prisutdelning,

Vi forbehaller oss rétten att dndra tider beroende pa hur manga anmélda det blir.

Tavlingslicens: Foreningarna ansvarar for att anmélda gymnaster har licens.
Utbildningskrav: Vid tivling ska Gymnastikforbundets utbildningskrav for trinare foljas.

Domare: Ni ombeds att ta med egen mobil/Ipad/dator. Domarmallar kommer att delas ut vid
domarmote. Serier for de gymnaster som tavlar Klubbpokalen kommer att delas ut vid
domarmotet. Samtliga tavlingsserier/bestimmelser finns linkade ovan.

Resultat: Resultat kommer skrivas ut till ledare vid tdvlingens slut men kommer ocksa mailas ut
i efterhand. Resultat far ej visas for gymnasterna.

Fika: Det kommer finnas toast, kaffe, dryck och fika till forsaljning.

Frégor: Vilja Bjorklund, 070 - 045 95 32, Emelie Graumann, 072-206 68 84

tavling@geflegymnastik.se

Vi ser fram emot en riktigt rolig tavling tillsammans!
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